Jaarrapportage 2022 Stichting Vrienden van het Kindertherapeuticum

Het bestuur van Stichting Vrienden van het Kindertherapeuticum vertegenwoordigt de cliéntenraad
van het Kindertherapeuticum. Elk kwartaal vindt een vergadering plaats met het uitvoerend
bestuurslid van het Kindertherapeuticum. Daarnaast werden vergaderingen ingepland wanneer
daartoe aanleiding was. De cliéntenraad is een zeer betrokken orgaan van het Kindertherapeuticum.

In oktober heeft het bestuur een nieuwe voorzitter aangenomen, namelijk . Caroline Egbers. Zij zal
worden ingewerkt door Marianne van Biert, die later haar bestuurstaken zal neerleggen. Het bestuur
van de stichting za dan bestaan uit Caroline Egbers, Harry Gubbels en Kirsten Vervoort

Het bestuur van de Vriendenstichting is tevens hard bezig om zichzelf nog beter kenbaar te maken
als cliéntenraad voor alle cliénten van het Kindertherapeuticum.

De Stichting vrienden van het Kindertherapeuticum heeft naast de taak als Cliéntenraad ook een
ANBI status. Vanuit de stichting wordt, waar nodig, bijgedragen aan de therapieén van cliénten
waarbij de ouders niet voldoende in staat zijn om de kosten volledig zelf te kunnen dragen.

Binnen het Kindertherapeuticum hebben in het jaar 2022 verschillende wisselingen in het bestuur
plaats gevonden. De stichting vrienden van het Kindertherapeuticum. Het Vriendenbestuur staat in
deze onvermoeibaar naast de medewerkers van het Kindertherapeuticum.

Het slaaponderzoek is in navolging van het haalbaarheidsonderzoek nu in volle gang. Dit
promotieonderzoek wordt uitgevoerd door het Kindertherapeuticum, in samenwerking met de
Hogeschool Leiden en de Universiteit Leiden. Het onderzoeksteam bestaat uit Nicole Weerts, MSc,
Dr. Erik Baars, Dr. Kristiaan van der Heijden en Prof. Dr. Hanna Swaab. De onderzoekslocatie is het
Kindertherapeuticum in Zeist.
In het onderzoek pogen ze de volgende vragen te beantwoorden m.b.t. de behandelaanpak van het
Kindertherapeuticum:
e |s de aanpak effectief tegen slaapproblemen?
e Leert het kind met deze aanpak zichzelf lichamelijk en emotioneel beter reguleren?
e Hoe ervaren ouders/ verzorgers en kind de behandeling?
Stichting Vrienden is nauw betrokken bij dit onderzoek door financiéle ondersteuning te bieden.
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